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Procedura organizacji zajeé
w Uniwersyteckim | Liceum Ogoélnoksztatcacym
im. Juliusza Stowackiego w Chorzowie
od 1 wrzesnia 2020 r.

w zwigzku z epidemia COVID-19

l. Zalecenia ogdlne

Procedura wprowadzona jest w zwigzku z epidemia COVID-19 podlega aktualizacji w zaleznosci
od stopnia zagrozenie epidemiologicznego.

Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub tez wizolacji
w warunkach domowych. Te same zasady dotyczg wszystkich pracownikow pedagogicznych
i niepedagogicznych.

Rodzicow prosi sie o staty monitoring stanu zdrowia dzieci.

W drodze do i ze szkoty uczniowie i pracownicy przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania dtoni
oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim wchodzacym do budynku szkoty
umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji dtoni.

Ogranicza sie przebywanie w szkole 0sdb z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je
stosowanie srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
dtoni).

Wejs¢ do szkoty moga tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych), ktére mogg przebywac wytgcznie w wyznaczonych obszarach.

Wchodzace do szkoty osoby trzecie (poza pracownikami i uczniami) poddane bedg pomiarowi
temperatury ciata. W razie stwierdzenia temperatury ciata 38 °C lub wyzZszej u osoby chcacej
wejsé na teren szkoty nalezy:

a. zabroni¢ wejscia,
b. zaleci¢ skontaktowanie sie z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwiocznie umyé rece), zastanianie ust i nosa podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé, uprac lub
dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen nie powinien zabiera¢ przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Uczen powinien uzywaé witasnych przyboréw i podrecznikow, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowacé sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze/plecaku lub we wtasnej szafce.
Uczniowie nie powinni wymieniad sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczniowie nie powinni przekazywaé sobie telefondw komodrkowych. Dozwolone jest
korzystanie wytgcznie korzystanie z wtasnego telefonu komérkowego na zasadach okreslonych
w Statucie.
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sg zmywane wodg z detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Uczniowie nie powinni samodzielnie uzywac¢ wigcznikéw Swiatta, regulatoréw temperatury
grzejnikow itp.

Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego, Ogrodéw Stowaka oraz pobyt na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty, szczegdlnie w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ éwiczenia i gry kontaktowe i zastgpic je innymi.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Realizacja zajeé pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzglednia odpowiednio wszystkie
zasady dotyczace organizacji zajec lekcyjnych (odpowiedni dystans, obowigzek noszenia maski,
mycie/dezynfekowanie powierzchni).

Szkota wspotpracuje z pielegniarkg szkolng (NZOZ Medyk — Szkol) — z uwzglednieniem
wymagan okreslonych w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa
Zdrowia, Gtownego Inspektora Sanitarnego i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Codzienne prace porzadkowe podlegajg monitorowaniu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatédw w salach iw pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur,
wigcznikow.

Szkota $cisle przestrzega zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do
dezynfekgc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajdujg sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekcji.

Pracownicy szkoty, w ramach swoich przydziatéw obowigzkéw, dbajg o czysto$¢ urzadzen
sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.



Il. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia uczniow szkoty

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke (od 38 stopni Celsjusza, kaszel, dusznos¢ musi
odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu) — sala 006
(izolatorium), zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osdb i niezwtocznie powiadomic
sekretariat szkoty. Pracownicy administracji/Dyrektorzy powiadamiajg rodzicéw/opiekundw
o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).
Rodzice muszg skutecznie i jak najszybciej odebraé ucznia ze szkoty iskontaktowaé sie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;.

W razie potrzeby wynikajacej ze stanu psychofizycznego ucznia towarzyszgcy mu nauczyciel
powinien by¢ zaopatrzony w ochronny kombinezon, maske, rekawice i przytbice.

W przypadku szybko pogarszajgcego sie stanu nalezy wezwaé Pogotowie Ratunkowe.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen z infekcjg drég oddechowych, nalezy poddaé
bezzwtocznie gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz
zdezynfekowad powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)

W przypadku potwierdzonego zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chorzowie.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdécic sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac¢ porade.
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lll. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia pracownikéw szkoty

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyiszonego
ryzyka, nalezy zastosowaé rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie
w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare
mozliwosci prace zdalng).

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawéw chorobowych — sala 006.

Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu iskontaktowaé sie telefonicznie
zlekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé porade medyczng,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer alarmowy 22 25 00 115, 999 lub
112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowad sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng. Pracownika nalezy skierowac
do Izolatorium.

W razie potrzeby wynikajacej ze stanu psychofizycznego pracownika towarzyszgca mu osoba
powinna by¢ zaopatrzona w ochronny kombinezon, maske, rekawice oraz przytbice.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcja dréog oddechowych,
bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w szkole
przydziatami czynnosci oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty
itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej.

Osoby z bliskiego kontaktu mogg zostaé skierowane na kwarantanne (do 14 dni),
a inne osoby, ktére nie miaty bezposredniego kontaktu lub kontakt krétkotrwaty, moga by¢
poddane nadzorowi epidemiologicznemu i mogg nadal funkcjonowac, np. uczyc sie, przebywac
w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowac stan swojego zdrowia, np. poprzez
pomiar temperatury ciata.

W przypadku potwierdzonego zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Chorzowie.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdécié sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.
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IV. Zalecenia szczegétowe dotyczace pracy szkoty

Zajecia szkolne prowadzone beda od 1 wrzesnia 2020 w Wariancie A — nauczanie tradycyjne
w szkole z zachowaniem szczegdlnych warunkdw. Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN dla
szkét i placowek oswiatowych.

W razie koniecznosci mogg zosta¢ wprowadzone inne formy pracy szkoty zgodnie z wytycznymi
Ministerstwa Edukacji Narodowe]j - Wariant B — mieszana forma ksztatcenia (hybrydowa) lub
Wariant C — ksztatcenie zdalne — w porozumieniu z organem prowadzacym i Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym.

Dla ucznidw pozostajgcych na kwarantannie, dla ucznidw przewlekle chorych, na podstawie
opinii lekarza sprawujgcego opieke zdrowotng nad uczniem, dla uczniéw, ktorzy majg
orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni psychologiczno-pedagogicznej a takze dla
uczniéw, ktérzy posiadajg opinie lekarza o przeciwwskazaniach do bezposrednich kontaktow
z nauczycielem ze wzgleddéw epidemicznych szkota zorganizuje ksztatcenie zdalne.

Ze wzgledu na przewazajacg ilos¢ zaje¢ miedzyoddziatowych, zgodnych zwytycznymi
Ministerstwa Edukacji Narodowej nie jest mozliwe przydzielenie kazdemu oddziatowi osobnej
pracowni/sali. Z tego powodu przyjmuje sie kolejne, nastepujgce, szczegdtowe przepisy
dotyczace zapobieganiu rozpowszechniania wirusa SARS-CoV-2.

Wszyscy uczniowie, nauczyciele, pracownicy zobowigzani sg do uzywania masek ochronnych
na terenie szkoty z wyjgtkiem: zaje¢ wychowania fizycznego, innych zaje¢ w przestrzeni
otwartej, pracy i nauki w warunkach zapewniajacych zachowanie dystansu przestrzennego.

a. W trakcie zaje¢ w salach i grupach gwarantujgcych zachowanie dystansu spotecznego
(1,5 metra) uczniowie moga przebywac bez masek.

b. Dystans pomiedzy nauczycielem prowadzacym zajecia a najblizszym uczniem
powinien wynosi¢ 2 m.

Uczniowie wychodzg z budynku szkoty trzema oznakowanym wejsciami w zaleznosci od
lokalizacji szafki ubraniowej lub szatni :

a. wejsciem A (od ul. Dgbrowskiego) — klasy I,
b. wejsciem B (od Ogroddw Stowaka przez szatnie) - klasy lI,
c. wejsciem C (od Ogroddéw Stowaka przez sale gimnastyczng) - klasy .

W trakcie przerw rekomenduje sie przebywanie w Ogrodach Stowaka.

Sale lekcyjne i korytarze muszg spetnia¢ wymogi dot. sprawnej dezynfekcji. Oznacza to
usuniecie wszelkich materiatéw, plansz i map, wystaw niewykorzystywanych na biezaco,
wystaw na korytarzach, zmniejszajgcych swobode przemieszczania sie, przedmiotéw
alergogennych — zbierajacych kurz.

Rekomenduje sie samodzielne wchodzenie uczniéw do sal w czasie przerw pomiedzy lekcjami
w celu unikania ttoku na korytarzach.

Nauczyciel organizuje zajecia zachowujgc w miare mozliwosci dystans przestrzenny pomiedzy
uczniami oraz pomiedzy sobg a uczniami. Unikaé nalezy zaje¢ warsztatowych/zespotowych
/kontaktowych zmniejszajgcych dystans przestrzenny.

Nauczyciel maksymalizuje uzycie pomocy naukowych — technik multimedialnych
niewymagajgcych kontaktu fizycznego ucznia z kredg, markerem, tablicg itp. poprzez
wykorzystanie rzutnikow, ekrandw, telewizorow, tablic interaktywnych.

W przypadku uzycia markera uczen samodzielnie dezynfekuje dtonie oraz marker srodkiem
odkazajgcym znajdujgcym sie w sali lekcyjnej. Ucznidw zacheca sie do przetarcia blatu przy
uzyciu $rodka dezynfekcyjnego przed rozpoczeciem zajec.

Zajecia informatyczne prowadzone z uzyciem komputeréw wymagajg samodzielnej (przez
ucznia) dezynfekcji klawiatury oraz myszki przed i po zajeciach a takze zastaniania nosa i ust.
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Szkota posiada dwa bezdotykowe termometry do pomiaru temperatury ciata. O koniecznosci
pomiaru temperatury w razie podejrzenia choroby rodzice zostang poinformowani na poczatku
roku szkolnego.

Kazdy uczen wybiera najkrétszg droge od wejscia do sali, w ktérej bedzie miat zajecia. Prosi sie
0 ograniczenie niepotrzebnego przemieszczenia sie po budynku szkoty.

Wprowadza sie obowigzek odkazania rgk w trakcie wchodzenia do budynku szkoty. Podajniki
z ptynem odkazajgcym znajdujg sie przy wejsciach do: budynku, toalet, auli, sali gimnastycznej
oraz na szkolnych korytarzach w oznakowanych miejscach.

Wprowadza sie obowigzek zachowania dystansu miedzy pracownikami szkoty w przestrzeniach
wspadlnych szkoty i stosowanie przez nich ostony ust i nosa (pokdj nauczycielski, korytarze,
biblioteka i in.).

Przy wejsciach do szkoty dyzury petnig nauczyciele wedtug grafiku dyzuréw.
Na czas nieokreslony w szkole zawiesza sie obowigzek uzywania zmiennego obuwia.
Suszarki elektryczne do rgk pozostang nieczynne do odwotania.

Przypomina sie o bezwzglednym zakazie uzywania papieroséw elektronicznych i palenia
tytoniu na terenie szkoty.

Obowigzuje dystans przestrzenny na przerwach oraz poza zajeciami —min. 1,5 m.
Mtodziez zachecamy do korzystania z wiasnych ptynéw dezynfekujgcych do rak.

Korzystanie ze stotow tenisowych oraz stolikdéw do gier planszowych dozwolone jest wyfacznie
przy uzyciu wtasnego sprzetu.

Bezwzglednie zakazuje sie przechowywania jedzenia w szafkach ubraniowych.
Szafki ubraniowe bedg dostepne w trzech lokalizacjach.

Szatnia ogdlna bedzie dostepna wedtug grafiku zaje¢ ucznidw. Prosi sie o nieprzebywanie
w szatni bez uzasadnionej potrzeby.

Pomieszczenia sanitarne/przebieralnie/biura moga by¢ podawane ozonowaniu.

Sprzatanie szkoty przeprowadzane jest zgodnie z harmonogramem w godzinach
popotudniowych wedtug grafiku na dyzurce szkoty.

Izolatorium znajduje sie w pomieszczeniu numer 006 (harcowka).

Nauczyciele informujg o awariach, problemach technicznych czy sanitarnych pracownikéw
sekretariatu szkoty.

Wyznacza sie dwa dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych
w bibliotece szkolnej. Szkota zapewnia dwa pojemniki do dwudniowej kwarantanny ksigzek
zlokalizowane obok szkolnej biblioteki (sala 114).

Zawiesza sie wypozyczanie ksigzek, czasopism do uzytku w czytelni.



V. Gastronomia (bufet — sklepik)

1. Szkota nie prowadzi i nie organizuje zywienia uczniow i pracownikéw.

2. W szkole funkcjonuje bufet — sklepik, gdzie spozywanie zakupionych lub wtasnych positkéw
powinno odbywac sie z zachowaniem prawidtowych warunkéw sanitarno-higienicznych,
zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze pow. 60°C lub je wyparzaé. Wielorazowe naczynia i sztuéce mozna takze umy¢
w goracej wodzie z dodatkiem detergentu.

4, Zakazuje sie pozostawiania nieumytych naczyh. Nauczyciele/pracownicy powinni uzywaé
swoich osobistych naczyn, ktére nalezy zaraz po uzyciu zalaé zagotowang wodg z ptynem do
zmywania i umy¢.

5. W przypadku korzystania z opakowan/sztuécéw jednorazowych prosi sie o uniknie wyrobdéw
plastykowych.

6. Miodziez prosi sie o uzywanie witasnych pojemnikéw na ptyny wielokrotnego uzytku
(np. bidon).

7. Fontanny wody pitnej stuzg wytgcznie do napetniania wtasnych pojemnikéw.

8. Dopuszcza sie dziatanie automatéw vendingowych.

9. Najemca bufetu szkolnego jest zobowigzany do zapewnienia odpowiednich warunkéw

higieniczno-zdrowotnych obowigzujgcych w czasie epidemii.

VI. Gospodarka odpadami

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wifasciwych pojemnikéw (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Obowigzuje nakaz wtasciwej utylizacji zuzytych srodki ochronny osobistej. Maski i rekawiczki
jednorazowe — powinny trafi¢ wytgcznie do oznakowanych pojemnikéw znajdujacych
w szkolnych korytarzach. Pojemniki bedg oprdzniane codzienne a worki z zuzytymi maskami
i rekawiczkami odpadami trafia na 9 - dniowa kwarantanne przed ich ostatecznym
wyrzuceniem do odpaddw mieszanych.

3. Osoby zajmujgce sie utylizacjg/usuwaniem odpaddéw zobowigzane s3 do bezwzglednego
uzywania srodkéw ochrony osobistej — masek i rekawiczek.

Niniejsza procedura obowigzuje od 1 wrze$nia 2020 r. do odwotania. Procedure opracowano
woparciu o wytyczne Swiatowej Organizacji Zdrowia, Giéwnego Inspektora Sanitarnego,
rekomendacje zespotu ds. COVID 19 przy Polskiej Akademii Nauk, wytyczne Ministerstwa Zdrowia
i Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Niniejsza procedura zostata skonsultowana z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Chorzowie
oraz Rada Rodzicow i Rada Pedagogiczng Uniwersyteckiego | Liceum Ogodlnoksztatcacego
im. Juliusza Stowackiego w Chorzowie.



Wazne kontakty
Catodobowa infolinia PSSE w Chorzowie na temat wirusa SARS—CoV-2:

o 322412494 wew. 21 lub 29
692 180 830

Inspekcja sanitarna :
o 222500115

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 493, z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

Wytyczne Ministra Klimatu i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie postepowania z odpadami
wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen korona wirusem SARS-CoV-2
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